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Editorial
Había una fuente en honor de Mnemósine frente al oráculo de Lebadia y otra que provenía del río Le-
teo. Los humanos que iban a consultar a dicho oráculo tenían que tomar una decisión entre quedarse 
con su memoria y beber de la fuente de Mnemósine o dejar en el olvido su pasado y beber de la fuente 
de Leteo. (Urrutia, 2010)1

La memoria, sin haber sido propuesta a los autores como tema a priori, ha resultado ser un lugar común 
en los últimos volúmenes de la revista y lo ha hecho desde distintas perspectivas, ya fuese desde su noción 
neurofisiológica o su relevancia en el deterioro neurocognitivo, como desde la cinematografía y la honra 
histórica; usted, como lector, se dará cuenta que este número no se desprende de esta tendencia sino que 
la profundiza, llevándonos a una postura de reflexión con respecto a la memoria en su (des)encuentro con 
la historia, la verdad y la salud mental, tópico tan longevo como de indesmentible vigencia.

En su revisión del libro Psiquiatría y cultura: Artículos y ensayos escogidos, Patricio Olivos nos invita 
en esta oportunidad a leer la última publicación del Dr. Otto Dörr, una colección de textos escogidos de 
entre su vasta y variada producción, piezas escritas que se estructuran sobre todo en base a la memoria que 
el autor guarda de su propio recorrido en búsqueda de comprensión de la realidad humana, exploración 
multicultural desde la cual nace esta agradecida selección de trabajos, reseñados brevemente por Patricio.

El propio Prof. Dörr nos ha enseñado el valor de la etimología como indicador de la sapiencia que se destila 
en la palabra: fijémonos en que el vocablo latín mens subordina el concepto de memoria al de mente en 
cuanto memorare es «almacenar en la mente» (Braunstein, 2013), base de la metáfora que hoy se hace del 
ordenador en momentos del notable auge que experimenta el desarrollo de la Inteligencia Artificial (IA); 
así es como en su trabajo Aproximaciones al Análisis Abductivo, el autor César Jara nos entrega en esta 
ocasión apuntes acerca del razonamiento abductivo que viene de la mano con el fenómeno de la IA y que 
puede explicar en buena medida su creciente e inesperada incorporación a distintas actividades del pensar 
humano.

Si ponemos atención en cambio a la raíz griega de memoria, mnéme, daremos cuenta de su identificación 
con la titánide Mnemósine a quien, como madre de las musas, se le reconoce como la que fecunda el saber. 
Los siguientes trabajos de Patricio Olivos parecen dar tributo a esta elevada concepción de la memoria y es 
así como su dossier titulado El convulsionado año 1985 en el Hospital Psiquiátrico, otorga un valioso 
contexto a los siguientes artículos rememorando desde su propio protagonismo la atmósfera en la cual se 
llevaba adelante el trabajo en esos años en el Instituto, una donde se entrelazaban dificultades y decepcio-
nes con justificados temores.

El documento El terremoto del 3 de marzo de 1985 amplía esta tarea y cuenta con la coautoría de la 
bibliotecóloga Maritza Alderete, facilitando un reporte detallado del impacto del sismo que no solo agrietó 
paredes físicas sino también sociales, sacando el velo sobre deficiencias del establecimiento y levantando 
legítima preocupación por el destino de los pacientes crónicos hacia lo que fue considerado después como 
su proceso de desinstitucionalización. El trabajo está enriquecido con la inclusión de material fotográfico.2

Estos documentos anteceden entonces a la imprescindible revisión histórica que nos comparte el autor 
Daniel Elgueta con el trabajo Rescate Histórico de Huelga de Hambre de Drs. Carlos Fiedler y Erwin 

1. En otras versiones el mito ha llegado hasta nosotros como dos ríos en el Hades.
2. Quizás una buena puesta en práctica de lo que expone Sócrates en Teeteto cuando dice de la memoria que «es un don de Mne-

mósine, la madre de las Musas, y que, si queremos recordar algo que hayamos visto u oído o que hayamos pensado nosotros 
mismos, aplicando a esta cera las percepciones y pensamientos, los grabamos en ella, como si imprimiéramos el sello de un anillo» 
(Campos, 2021).
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Preisler, presentado en una emotiva jornada a fines de mayo último en el Instituto Psiquiátrico y que 
contó con familiares y testigos de la inédita acción de estos dos psiquiatras, quienes arriesgaron la vida en 
esta protesta no violenta buscando beneficiar a los pacientes en una época oscura y turbulenta de nuestra 
historia; la publicación de este trabajo en nuestra revista viene a resolver entonces el problema de la deuda 
con la memoria histórica (López, 2022) y con la propia salud mental (Zambrano, 2007).

Hasta aquí hemos escogido recordar. Pero, ¿no hay acaso momentos en que preferiríamos beber agua del 
del río Leteo? El trabajo La migración internacional como factor de riesgo en salud mental, del autor 
Eric Sánchez, corresponde a una revisión narrativa acerca de un problema de abrumadora y transversal 
actualidad, de conocida asociación a desórdenes mentales en cuyo origen y perpetuación aparece siempre 
la dolorosa memoria latente de la tierra de origen. ¿Hay discriminación hacia los grupos inmigrantes? ¿Nos 
hemos adaptado a la nueva realidad que significa su presencia en la trama social?

A veces mantener el recuerdo vivo no solo es doloroso sino que conforma parte de una serie de mecanismos 
mórbidos que sostienen la enfermedad mental. Tal es el caso de las dependencias a sustancias que se anclan 
en los circuitos de recompensa; el artículo Trastorno por Uso de Ketamina Hoyo Keta, fruto del trabajo 
del grupo conformado por Lara, García-Campo, Cárdenas y Granda, aprovecha una serie de tres casos en 
mujeres hospitalizadas en nuestro Instituto, para describir las principales características clínicas de esta 
toxicomanía emergente y recordarnos que debemos estar atentos en nuestro medio al potencial adictivo de 
ciertos principios activos que se difunden recientemente como tratamiento de ciertos desórdenes mentales.

¿Es que lo natural es recordar? La neuropsicología nos muestra que Leteo y Mnemósine trabajan en conjun-
to para permitir la memoria validando el alguna vez controvertido fenómeno del olvido activo (Anderson 
y Hulbert, 2021). Cerraremos esta editorial con el fragmento de un poema de Friedrich Hölderlin, el vate 
germano que terminara sus días atormentado por su desorden mental —hoy sospecharíamos de un tras-
torno del ánimo— y que encarna el ideal romántico en sus versos donde encontramos, como no, a nuestra 
titánide (Hölderlin, 2017):

[…] mas junto al Citerón yacía
Eleutera, la ciudad de Mnemósine. A la cual también,
cuando dios el manto se quitó, el crepúsculo luego soltó
sus bucles. A los celestiales en efecto
desagrada cuando alguno, sin preservar su alma,
no es capaz de rehacerse, pero es que ha de hacerlo;
pues pronto será un yerro el duelo.

                                                                                                       Los Editores
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