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DEL SENADO

—

CENTENARIO DEL MANICOMIO NACIONAL

El seiior ALLENDE.— EIl 8 dec agosto
proximo, sefior Presidente, el Manicomio
Nacional cumplira un siglo desde su funda-
cién.

Al respecto, deseo sefialar la importancia
de meditar acerca del grave problema que
significa la atencién de los cnfermos psi-
quiatricos.

Es indiscutibl> gue un alto porcentaje de
nuestra poblacién sufre de trastormos men-
tales, que afectan a muchas personas em es-
tado y capacidad de produeir,

‘Es indudable que, en nuestro pais, la
psiquiatria ha progresado bastante, en com-
paracién con otras ramas de la medicina. Pe-
ro, por desgracia, en sus grandes lineas, po-
demos decir que no ha habido preccupacién
de los Poderes Pablicos para dar a los enfer-
mos mentales Jox enidados que necesitan ¥y
merecen. Estadisticas de todos los paises de-
muestran que ¢l infremento de las enferme-
dades mentales es tal, que se ha hecho me-
nester erzar estos
destinados g la atencién de los enfermos men-
tales agudos, y que tal atencién requiere un
porcentaje de 6.000 camas por cada millén
de habitantes. Es decir, Chile deberia tener,
si nos atuviéramos a cstas cifras, cerca de
80.000 camas para enfermos psiquiétrieos, en
circunstancias de que, en todo €l IMais, no
hay siquiera 3.000,

Quicro recordar, cercana la fecha en que
se celebrara el centenario del Manicomio, a
hombres eomo Ramén Elguero, Augusto
Orrego Lueo. Oscar Fontecilla, Joaguin Lu-
co. Arturo Vivado y Jerénimo Letelier, este
iltimo que trazé las bases de la politica psi-
quidtrica que hoy defienden los médicos de
la cspecialidad en nuestro Pais.

En el Manicomio Nacional se han formado
todos los especialistas de esta rama de la
Medicina. Pienso que es fitil que el Senado
conozea algunos antecedentes v detalles en

relacién con la situacién y ateneién de los

pacientes en #éste nuestro principal plantel.
Por eso, deseo que se inserte un cuadro de-

hospitales psiquiatricos

mostrativo del nimmero.de camas, porce‘ntaje
de aumento de los presupuestos, para que se
vea e6mo se incrementan los rubros de ali-
mentacién, medicamentos, roperfa, muebles,
eteétera, ¥ se conozean las necesidades esen-
ciales de ese establecimiento.

El sefior CORREA (Presidente).— Si no
hay oposicién, sc hard la insereién que soli-
cita Su Sehoria.

Acordado.

El sefior ALLENDE.— Lo mismo solicito
para los antecedéntes a que me he referido,
relativos a la historia y fundacién de didho
cstablecimiento.

El seiior CORREA (Presidente).— Si no
hubiera oposicién, se haria la insercién a
que se refiere el Honorable sefior Allende.

Acordado,

—Fl cuadro y los antecedentes que se
acierda inserlar figuran en los Anexos de
esta sesion, N.% 8 y 9, pdginas 207 ¢ 209,

El sefior OPASO.— ;Me permite Su Se-
fioria? ‘

Sefior Presidente, quisiera rogar al Ho-
norable seiior Allende que mnos permitiera
despachar sobre tabla, en breves momentos,
un proyeeto relativo a una modificacién del
impuesto sobre papel sellado. Pogiblemente,
en un momento méas, no habrd nimero en la
Sala. El proyecto quedaria, entonces, para
ser tratado el martes proximo. De modo que,
si no le fuera demasiado molesto, rogariamos
Su Scfioria interrumpiera wun instante sus
obhservaciones. Asi se podria tratar de inme-
diato, sobre tabla.

El sefior CRUZ-COKE.— Adhiero a la in-
dicacién. Acabamos de formular, con el Ho-
norable sefior F'rei, indicacién en igual sen-
tido.

El seftor ALLENDE.— Como mis obser-
vaciones se refieren a un asunto tan impor-
tante como el centenario del Manicomio, ereo
que Sus Sefiorias pueden esperar .con calma
hasta que termine. Ahora, si algunos Sena.
dores se ausentan y queda la Sala sin nime-
ro, tendré que lamentar muy de veras que
no tengan interés por tan importante proble-
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ma. No se trata de falta de deferencia de mi
parte.

El scifor GUZMAN.—  Que se prorrogue
gar 1a hora hasta gque termine sus observacio-
el sefior Senador, y, en seguida, hasta que se
despache el proyecto.

El seiior CORREA (Presidents). — Soli-
eito el asentimiento de la Sala para prorro-
gar la hora hasta gque lermine sus observaeio-
nes ¢l Ilonorable scfior Allende y se despa-
cha en seguida el proyecto a que se refiere
el Hanorahle sefior Opaso.

Acordado.

Fuaede continnar Su Sefioria. .

El sefior ALLENDE.— Sefior Presidente,
hay en nuestro pafs més de 100 mil enfer-
mos que necesitan atenecibn psiquidtrica, de
los cuales sélo pueden ser atendidos 10 mil.
Para alender a esa poblacién de enfermos,
ge necesitarian 400 médicos cspecialistas, en
cirennstancias de que thay sélo 60. Igualmen-
te, considerando ¢l movimiento existente, se
necesitarian 10 mil eamas, y sélo hay 2.900.

Por otra parte, la ateneién psiquidtrica
estd concentrada en Santiago, con excepeién
de Valparaiso. donde existen apenas 144 ca- .
mas.

Los schores Senadores que representan a
las provinecias sabrdn lo que significa el he-
¢ho de qne haya en ellas enfermos psiquié-
tricos —I'amados vulgarmente locos—, que
deambulen sin que exista dénde internarlos.
Esta gente vive en el mis absoluto desampa-
ro. En dias pasados, estuve en la eciudad de
Cafiet>. Al recorrer el hospital, encontré un
enfermo que haefa 6 meses estaba hospitali-
zado. en espera de que se le contestara si sc-
ria reribido en el Manicomio de Santiago.

“El sefior FREL— Es una gran cosa que
los candidatos sean médicos, porque asi visi-
tan los hospitales.

El seitor ALLENDE.— Parece que el Ho-
norable sefior’ Frei desea que le conceda una
interrupeidn.

Bl sefior FREI.— No, sdlo me felicitaba
de que Su Sefiorfa, a la vez que eandidato,
sea médico. Asi hay oportunidad para qu-e'
sc visiten los hospitales.

El seiior ALLENDE.— El Honorable se-
fior Frei estd de muy buen humor ahora, v
vo comparto ese buen humor. Su Sciioria es-
ta preocupado del papel sellado, ¥ yo no voy
a sellar mis labios sino hasta el término de
mis observaciones.

Rocorre los hospitales, no en eardeter de
candidato a la Presidencia dc la Republi-
CEEL

Tl sefior FREL— Ie dicho que ha coin-
vidido este interés por los hospitales con la
candidatura del sefior Senador.

E! =efior ALLENDE.— Los rccorro por
ni permanente preocupaeién por la salud
piiblica, v en mi earéeter de ex Presidente
del Colegio Médico de Chile.

Ahora, sigo refiriéndome a los enfermos
mentales, porqus a lo mejor le inferesa mas
este tema al Honorable eolega.

El seiior FREL-— Me interesan. sobre to-
do euando hablan...!

El seiior ALLENDE.— A lo mejor.

El sefior (RUZ-COKE.— Deseo reafirmar
Jo que cstd manifestando el Honorable sefior
Allende.

Es tan pavorosa la carencia de hospitales
para enfermos mentales en el Pals, que me
han informado de que algunos Gobernadores
—cuento el milagro, pero no el santo— o In-
tendentes de provincias, ante la imposibili-
dad de obtener camnas para enfermos menta-
les, han adoptado el siguiente procedimien-
to: mandan los locos eon dos enfermeros a
la capital, con instrucciones de «que los aban-
donen en la calle Artesanos para que hagan
alguna fechoria, los tome la policia y pue-
dan ser internados en el Manicomio. Es nna
cosa realmente extraordinaria, pero es asi.
Estoy seguro de que el Honorable sefior
Allende también ha oido de este procedimien-
to para internar enfermos mentales.

Bl sefior ALLENDE.— Hs absolutamente
exacto o que acaba de rclatar el Honorable
gefior (ruz-Coke, y ello es la demostracién
dramatiea de o quc ¢std ocurriendo en el
Pais. Como estos enfermos tienen, en la evo-
lueién de sn afeceién, muchas veces, periodos
de lucidez, es preferible tratarles, pues, a lo
mejor, llegan a ser politicos. ..
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El sefior LAFERTTE.— ;Y los hay...!

El sefior ALLENDE.— Por eso, cito estos
casos.

La higienc mental es una ciencia que ha
progresado lo suficiente para merecer el res-
peto ¥ la preoeupacién de los Poderes Pa-
blicos. Antes, estos pacientes que eran inter-
nados, pricticamente estaban impedidos pa-
ra el desarrolle d= cualquiera otra actividad.
Hoy, con los nuevos métodos terapéuticos, se
recupcra un 60% de ellos. No guicro colocar
un acento dramético en mis palabras, Saben
los Homorables colegas que la Cdmara de Di-
putados, designd una Comisién especial para
que estudiara el problema, ¥ gue se han he-
cho diversas publicaciones al respecto. Todo
ello demmuestra lo tremendo de la situacién.
se ha revelado la forma en que vive la
gente en el Manicomio: se ha dicho que
tres o cuatro enfermos comparten el mismo
colchén; que faltan ropas; que, pricticamen-
te, los asilados andan semide$nudos, pues
reeiben tan £6lo las ropas usadas y dadas de
baja en el Ejército; que el régimen alimenti-
cio establee> un minimum de ecalorias, que
no.alcanza a 1.400 para esos enfermos, lo que
importa mantenerlos en nn régimen de ina-
nicién: que en el Manicomio deberfan efec-
tuarse reparaciones por valor de 15 millones
de pesos v, sin embargo, ha recibido, en to-
tal, s6lo tres millones, ¥, por fin, que, en
los filtimos afios —y este dato aparece en el
enadro que solicité se insertara en mi expo-
sieién—, a raiz de un incendio, el nlimero de
camas ha disminuido considerablemente.

Es deeir, Honorable Senado, este problema
s paveroso. Y, como deeia, v lo reafirmé el
Honorable sefior Cruz-Coke, ilos estableei-
mientos que pueden encararlo estdn concen-
trados principalmente en Santiago, en eir-
cunstancias de que en provineias hay tanto
loco suelto como en la capital...

E1 seilor GUZMAN — ;Sera cierto?

El sefior ATLENDE.— Parcee que si, Ho-
Tnorable Senador.

Esta situacién es muy seria, sefior Presi-
dente. Por eso, he creido que, al eumplir el

|

Manicomio un siglo de existencia, por lo me-

"nos de parte del Senado debfa surgir aleu-

na iniciativa tendiente a mejorar las condi-
ciones deplorables en ¢us su accién se des-
envuelve en la actualidad.

A este respeeto, me permitiré entregar a
la Mesa un proyecto de lsy para que, a par-
tir del 1.% de enero del préximo afio, se con-
signe en el Presupuesto Nacional la eanti-
dad de 350 millones de pesos, a fin de ini-
ciar la construecién de un hospital psiquia-
treo. Al mismo tiempo, para que se trace
una politica qne permita habilitar o cons-
truir en los hospitales regionales, salas o see-
ciones destinadas a dar atenciém psiquiftri-
ca. Asimismo, para que, en lo posible, se eree
Ta carrera y se estimule al médico que se es-
pecializa en esta rama de la medicina. Al co-
mienzo de mi intervencién, expresé que en
Chile se necesitan 400 especialistas en psi-
quiatria, ¥ hayv sélo 60.

3é del esfuerzo que sec estd realizando —y

‘en ellg hemos ayudado, en parte— para crear

la catedra de psiquiatria, que sirve el doetor
Matte Blanco, ¥ para establecer, la iniciativa
que ha encontrado acogida en el Parlamento,
la Seceién de Psiquiatria propiamente tal de’
la Universidad. Pienso que todos estos es-
fuerzos significaran avanzar un poco mis
hacia la solucién de este gran problema na-
cional.

Y ahora, como he dado término a par-
te de mis observaciones, vy como guie-
ro ser doferente con mis Honorables co-
legas, tomaré un descanso a fin de qne se
despache el proyecto a que se refirié el Ho-
norable sefior Opaso. A continuacién, deseo
contestar las observaciones que el Iomorable
seiior Frei formuld la semana pasada sobre
¢l problema del cobre.

El sefior CORREA (Presidente).— Como
no hay quérum en la Sala, se llamara a jos
sefiores Senadores, a fin de despachar el pro-
yecto a que se refirié el Honorable sefior
Opaso.

El sefior GUZMAN.— Ya hay ntmero,
sefior Presidente.
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voetor Madrid se ha distinguido por su gran
espiritu de solidaridad con las elases necesi-
tadas. Inicié sus labores ¢n 1921 eomo Pro-
fesor de Quimica v Fisica, sirvip como espe-
cialista en el hospital San José y actualmen-
ie desempefia funciones como Jefe del Laho-
ratorio de Investigacion Cientifica de la Uni-
versidad de Chile y como Profesor Ayudante

o

de la (titedra de Medicina del Profesor Ar-

mas Cruz, en el Hospital del Salvador.

Ademés ha representado a nuestro pais cn
mis de diez Congresos Internacionales de
Medicina, Asistenecia Social, Proteceion a la
Infancia y Radiologia, y ha publicado ecerca
il¢ treinta trabajos téenicos en Chile y en el
extranjero.

Con sus servicios profesionales y los pres-
tados como Diputado al Congreso Nacional,
el doctor Madrid cuenta con mas de 30 afios
de labores piiblicas, pero las iltimas citadas
no le son validas si no se dicta, como se ha
hedho con otros ex parlamentarios, una ley
que asi lo establezca.

Es, pues, de toda justicia adoptar un igual
tratamiento con el sefior Madrid, puesto que
eomo antes se ha dicho, existen miltiples pre-
cedentes en tal sentido.

Por estas consideraciones, vengo en some-
ter a vuestra consideracién el sigmente

. Proyecto de ley:

““Articulo tnico~— Abdnase, por gracia y
para todos los efectos legales, en la Iloja de
Servicios del doctor don Manuel Madrid Are-
Nano el tiempo en que fué Diputado al Con-
greso Nacional, desde el 15 de Diciembre de
1932 hasta el 20 de Mayo de 1937 y desde el
21 de Mayo de 1937 hasta el 29 de Mayo de
19417,

Santiago, 2 de junio de 1952.— .José Maza.

7

PROYECTO DE LA CAMARA DE DIPUTADOS
SOBRYK VIGENCIA DE UN IMPUESTO DE PA-
PEL SELLADO, TIMBRES ¥ ESTAMPILLAS

Santiago, 4 de Junio de 1952.
Con motivo de las Mociones que tengo a

honra pasar a manos de V. K, la Camara de
Diputados ha tenido a bien prestar su apro-
bacion al siguiente:

Provecto de ley:

“drticulo 1.°—El artienlo 209 de la ley
N 1024, regird desde el 28 de Mayo de
1952,

Artienlo transitorio— Los que hubieren
pacado el impueste retroactivo, podran com-
pensar su valor en las futuras actnaciones del
misino juieio’. -

Dios guarde a V. E.— A4stolfo Tapia. Pre-
sidente.— Paulo Raas. Secretario,

8

1A ATENCIGN PSIQUIATRICA Y LA ACTUA.
ClON DEL DIRECTOR DEL MANICOMIO -
NACIONAL

Declaracidn oficial del Colegio Médico

En su parte pertinente dice:

Aungue ya destacados personeros del Co-
legio Médico han heeho presente a Ja opiniom
plblica la importancia médico-sociel de este
hecho, el Consejo General ha eonsiderado de
su deber insistir ¢n determinados aspectos
que dan clara idea de la magnitud y tras-
cendencia del mismo, '

1.° Hay en nuestro pais cerea de 100.000
enfermos necesitados de atencién psiguiatri-
ca. En la actualidad se atienden menos de
10.000.

2.2 Para efectuar _Ia“ ateneién psiquidtrica
que la poblacién necesita, son ind&pensablc
como minimo 400 psiquiatras. Sélo hay 60
especialistas,

3. Para atender a los enfermos que deben:
hospitalizarse se requieren 10.000 camas. Hoy
se cuenta con 2.900.

4° A los enfermos debe atendérseles en
su lugar de residencia o ciudades no muy
alejadas del mismo. Al presente toda la aten-
ci6n psiquidtrica del Pais, con excepeién de
Valparaiso (144 camas), esti concentrada em
Santiago.
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or la falta de centros regionales el Ma-
nicomio Nacional debe hacer frinte a lax ne-
cesidades regionales en csta materia y para
enmplir esta funcign debe desarrollarse :su
accién en las siguienies condiciones:

1.° Ocupa un ruinoso “edificio construido
hace un siglo, cuando no existia tratamien-
to para los enfermos mentales. Su capacidad
es de 2.400 camas y debe enfrentarse a una
demanda de hospitalizacién mucho mayor, o
que provoca plétora de enfermos que cn
oportunidades hasta han debido compartir
sus camas, con graves peligros para su salud
¥ pava su vida por el hacinamiento y la pro-
miscuidad.

2.° Cuenta para atender a su poblacién de
hospitalizados con 23 psiquiatras. Los exper-
tos han caleulado que se necesita un psiquia-
tra por cada 10 ¢nfermos agudos ¥ 1 por ca-
da 100 enfermos crénicos, lo que exigiria pa-
ra el Manicomio un minimum de 55 psiquia-
tras.

§. Su presupuesto contempla exiguos re-
cursos que permiten gastar solamente'$ 13.70
diarios en alimentos para cada enfermo. Es-
ti caleulado que para dar una racién mini-
ma suficiente este gasto no puede ser menos
de $ 20 én la actualidad. )

4° Hay 2 enfermeras universitarias sola-
mente para los 2.400 enfermos hospitalizados
y cada empleado téenico-auxiliar debe aten-
der a 27. enfermos.

5.° Las disponibilidades para ropa, lava-
do, calefaccidn y otros medios para el cuida-
do de los enfermos son inferiores en la mi-
tad a las necesidades del establecimiento.

=

La cloenencia de estas cilras exime de ma.
vores comentarios. Por la doloresa tragedia
que esto ~ignifica, es indispensable v onrgen.
te Ja aplicacion de un vasto plan de atencién
psiquidtrica gue resuelva este grave y pavo-
roso problema nacional y asegore a los en-
fermos de la mente, una atencién téenica de
calidad y tratamiento dieno - seres huma-
nos. )

Para ello es indispensahle :

1. Crear el Hospital Psiquidtrieo.

2. Establecer centros regionales de afen-
cién psiquiatrica.

3. Estimular la espeecializacién de médi-
cos, enfurmeras y personal téenico anxiliar,

4.2 Dotar de un presupuesto adecuado al
actual Manjeomio (para reparaciones, ali-
mentacion, roperia. medicamentos, contrata-
¢ion de personal, cte.).

5.2 Xwpliar el servieio de consnltorio ex-
teruo.

6.2 Establocer las condiciones necesarias
para hacer posible el desarrollo de 1a labor-
terapia.

Frente a la tragica sitnaciéon en qme se de-
haten uuestros enfermos mentales, el Col--
gio Médico sefala al pais lu obligacién ine-
ludible que tienen los Poderes del Esxtado
de hacer una realidad, a corto plazo, ¢l plan
minimo que indicamos y pide al Ministro de
Salubridad lo impulse vigorosamente y a los
pariamentarios médicos poner todo su esfuer-
z0 ¥ su fervor en csta situacién de bien' na-
cional.

Por el Colegio Médico. — Dr. Salvador
Alende @., Presidente. — Dr. Onofre Aven-
dafio. Secrctario General Accidental.
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DATOS HISTORICOS SOBRE EL MANICOMIO
NACIONAL DE SANTIAGO

Ver ‘“Dia del Médico”. Libro de W. Diaz.

Precursor.—1843. Dofia Climentina de la
Cerda. Testa dejando bienes para un futu-
ro Manicomio.

Fundacion—Iniciativa del Teniente Coro-
nel D. Francisco Angel Ramirez, 1848, Co-
nocié en Lima la ‘“Casa de Lozos”’,

En 1830 és nombrado Intendente de San-
tiago.

1852.—8 de agosto de. 1852, se funda el
Al)eomio Nacional con el nombre de ““Ca-
sa de Orates de Nuestra Sefiora de Los An-
geles’’ (tipor de encierro).

T™hieaeibn: Barrio Yungay, ex Quinta Li-
1o, ocupada por el Cuartel del 5.° de Linea
{Reoimientn).

1854.—3 de noviembre. Se adquiere el pre-
dio actual .n $ 8.000, perteneciente a la Su-
cesién de D. Samuel Valdivieso.

1858.—15 de octubre. Se inaugura el edi-

ficio actual con 80, enfermos, siendo su eca-
pacidad de 272. Arquitecto: Fermin Viva-
ceta.

1891.—8e pide ¢nsanchamiento del Mani-
comio, pues habia 697 enfermos.

Se concede en la Casa de Los Fluérfanos
terreno para ¢l Manicomio (hoy Cantén Mi-
litar). Se edifie6 un establecimiento dg pa-
b.llones separados.

1898.—Lo ocupa el Ejéreito.

1911.—La Beneficencia designa una Co-
misién presidida por el Dr. Alejandro del
Rio para que estudie la constrnceién de un
nuevo Manicomio.

1925.—E] Dr. D. Jerénimo Letelier en in-
forme a 1a Junta de Beneficencia traza una
politica de asistencia psiquiétrica para el
pais: creacién de Hospitales Psiquidtricos en
las ciudades para enfermos agudos y Asilos
Colonias en los campos para enfermos cré-
nicos que se aprueba,

1950.—Sesion de 25 de abril (Oficic 3019
de 27 de abril de 1950). —Acuerda construir
Hospital Psiquidtrico en los actuales terre-
nos que ocupa el Manicomio.

INSTITUTO GEOGRAFICO MILITAR.—~O. T. 890-62.



