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Historia de la Psiquiatria. Molinos de la locura

Custodio Munoz

Se termind la impresion de este libro en
agosto de 1968, en la Imprenta de la Central
de Talleres del Servicio Nacional de Salud.

Hermano,

ansia soy de tu ansia,

fiebre de tu fiebre,

peldario de tu abismo.

Mas huyes... iPor qué huyes?
Garfio aleve

dnclase tu deseo

por extraios veneros.

A'los hombres claros que luchan en Chile en pro de la salud men-
tal, vena de paz, creacion y anhelo, raigal y meta de todo valor.

Dr. Luis Custodio Muiioz

Presentacion de Molinos de la
Locura

La inanicion afectiva, desde la mas tierna infancia, es la razon
mas importante del refugio del espiritu en la demencia.

Seres, las mas de las veces de exquisita sensibilidad, confronta-
dos precozmente con rechazo, frialdad y desamor, elaboran su
propio mundo, intimo, rico en floracion dificil de comprender;
son los que nos presenta hoy Custodio Mufioz, fruto de largos
aflos de observacion y afectuosa atencion.

Con genio u agudeza, en finas pinceladas nos son presentados y
su mensaje golpea nuestros corazones: la tragedia del desamor.

Quiera Dios, que este "su delirio”, dé una mejor comprension y
mayor disposicion de amor, abra el surco fértil a la prevencion y

recuperacion de la humanidad entera, para quienes han huido
victimas de su sledad y abandono, en la enejenacion

Fe y Amor, profesados con fervor, venceran.
Gracias, Dr. Mufioz.

La anomia y egoismo de nuestra civilizacion, iseran aun capa-
ces de reaccionar?

Dr. Juan Hepp Dubiau
Director General
Servicio Nacional de Salud

Preambulo

Los trece poemas de "MOLINOS DE LA LOCURA" extraen sus
motivos de las angustias y delirios de los enfermos del antiguo
Manicomio de Santiago. De no tener en cuenta esta insolita
fuente vivencial, bien pudieran parecer vano artificio, juego sin
sentido.

Belleza extrana arraiga en los pensamientos y acciones de los
pacientes mentales. En el fondo de sus almas, en la ruina mis-
ma, no solo reinan decepcion y pena, sino humor y hasta orgu-
lloy alegria.

Cateadores de soslayada mina, no hacemos otra cosa que sefia-
lar su vena. Ojald otros puedan expresar con talento mas feliz la
belleza en claoscuro del naufragio de la mente, la mds tremenda
forma del dolor humano.

Dr. Custodio Mufioz
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Presentaremos a continuacion el primer poema de los 13 que
incluye la obra, publicada integra en "De Casa de Orates a Insti-
tuto Psiquidtrico”, pags.. 179 a 189.

Traspasado Limite

(Poema de la angustia ezquizofrénica)
A José Pérez Villamil

Almas sufrientes,
sombras... espectros de la vida
que muerden su dolor tras los muros de espanto.
Tenso el instinto,
esperan
la llama que en el caos alzd la primavera
puso en la voz el canto
y en la razén la senda.

(Los hombres destrozaron la médula de lumbre.
El mal sembro sus taras en la limpia raiz...

Y todos olvidaron el dolor de esa herida

Mas honda que el morir).

Almas vencidas!
Sombras de la sombra,
rodaron al abismo una noche maldita.
Los brazos se quedaron abiertos al nufragio,
Crisparonse las manos, en vano, ante las ruinas
del tiempo
y el espacio.

I
Después... tan solo nubes...
Vértigo tan sélo.
Voragine sin fondo ni rompientes.
Delirio sin mafana.

Vértigo... Mdgico vértigo...

Cine naufrago sin lienzo ni sentido.
Imagenes que giran, giran, giran
como puertas sin bisagra...
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Yertas manos de plomo,

convulsos brazos enemigos,

pasos que se mueven sin hora ni sendero.
Quejas,

muecas,

tajantes carcajadas en eco sin término.

El pensamiento es pajaro sonambulo
girando sobre piélagos.

Calmo viento de escoria, marasmo sin tormenta,
lentamente, lentamente, sobre alas de ceniza...
aprieta la demencia sus anillos de culebra.

Hermano,

corazon enmudecido deslizaste en deriva.
Nunca, nunca abrasara tu pecho la llama del amor.
Nunca, nunca la fiebre estremecida
que engendra voz y luz.

Hermano,
ciega el alba,
una semilla en el trajin del ser.
Otros hombres te toman de la mano,
mas no entiendes su amor.

Hermano,

duéleme el gozo,

la luz,

la lealtad,

la busca sin riberas...
Presiento que un mafiana
cualquiera... estaré loco...
arido, sin alas,

ni juicio,

ni sentido.

Entonces, como tu, seré una sombra
en el tiempo sin tiempo.


https://schilesaludmental.cl/web/wp-content/uploads/2023/02/019-EL-DR.-LUIS-CUSTODIO-MUNOZ-MUNOZ-1991..pdf
https://schilesaludmental.cl/web/wp-content/uploads/2023/02/019-EL-DR.-LUIS-CUSTODIO-MUNOZ-MUNOZ-1991..pdf
https://schilesaludmental.cl/web/wp-content/uploads/2023/02/000-DE-CASA-DE-ORATES-A-INSTITUTO-PSIQUIATRICO-ANTOLOGIA-150-ANOS..pdf
https://schilesaludmental.cl/web/wp-content/uploads/2023/02/000-DE-CASA-DE-ORATES-A-INSTITUTO-PSIQUIATRICO-ANTOLOGIA-150-ANOS..pdf
https://schilesaludmental.cl/web/wp-content/uploads/2023/02/000-DE-CASA-DE-ORATES-A-INSTITUTO-PSIQUIATRICO-ANTOLOGIA-150-ANOS..pdf

